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Kişisel Bilgiler 

Ad – Soyad :  Öğrenci Numarası :  

Uygulama Tarihleri :    

Uygulama : 
 

 

1. Yetersiz: Basamağın hiç uygulanmaması ya da sırasında, doğru uygulanmaması. 

2. Geliştirilmesi Gerekir: Basamağın doğru ve sırasında uygulanması, fakat eksikliklerin olması, eğiticinin hatırlatmasına 

gerek duyulması. 

3. Yeterli: Basamağın duraklamadan ve yardıma gerek kalmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması. 

 

İşlem   

Sırası 
İşlem Basamakları 1 2 3 4 5 

1.  Hastaya kendini tanıtma      

2.  Hastanın kimliğini doğrulama      

3.  Hasta/ hasta ailesine işlem hakkında bilgi verilmesi      

4.  Malzemelerin hazırlama      

5.  Ellerini yıkama      

6.  
Hastanın mahremiyetinin korunması, paravan/ perde çekilmesi, oda içindeki 

ziyaretçileri dışarı çıkarılması 

     

7.  Eldivenleri giyme      

8.  Kataterin klempleme ve 30 dk. bekleme      

9.  
Katatere kolay ulaşabilmek için hastaya uygun pozisyon verme (Kadın hastaya 

dorsal rekümbent, erkek hastaya supine pozisyonu verme) 

     

10.  İdrar torbasının tüpü üzerindeki özel giriş yerini antiseptik pamuk tampon ile silme      

11.  Enjektör ile idrar torbasının tüpü üzerindeki özel giriş yerine 45o açı ile girme      

12.  Yeterli miktarda idrarı enjektöre çekme (Yaklaşık 3 ml)      

13.  Steril idrar kabını kapağını açma      

14.  
Steril idrar kabının kapağının iç kısmı yukarı bakacak şekilde kuru ve temiz bir 

yere koyma 
     

15.  İdrar örneğini enjektörden steril kaba boşaltma      

16.  

İdrar torbasının tüpü üzerinde özel bir giriş yeri yoksa 

- Hastanın altına su geçirmez yatak koruyucu örtü serme 

- Böbrek küveti perineye yakın olacak şekilde koyma 

- Katater ile idrar torbasının birleşme noktasını antiseptik pamuk 
tampon ile silme 

- Katater ve idrar torbasının bağlantı yerinden ayırma 

- Kapalı olan kataterin klempini açma 

- Az miktarda idrarı sürgüye boşaltma 

- Katateri idrar kabına değdirmeden kataterden örnek için gerekli 
idrarı steril kaba alma 

- Katater ile idrar torbasının birleşme noktasını antiseptik pamuk 
tampon ile slime 

- Katater ile idrar torbasını birleştirme 

     

17.  Kabın kapağını kapatma      

18.  Kataterin klembini açma      

19.  Eldivenleri çıkarma      

20.  
Steril idrar kabının üzerine hastanın adı, soyadını, idrarın alındığı gün ve saati yazılı 

etiketi yapıştırma 

     

21.  
İstem formu ile birlikte örnek kabını uygun koşullarda laboratuvara gönderme ya da 

saklama 
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22.  Uygulama sonunda hastaya rahat bir pozisyon verme      

23.  Malzemeleri ortamdan uzaklaştırma      

24.  Ellerini yıkama      

25.  Yapılan işlemleri kaydetme      

 


