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Kisisel Bilgiler
Ad - Soyad : Ogrenci Numarasi :
Uygulama Tarihleri
Uygulama

1. Yetersiz: Basamagin hi¢ uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

2. Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi, egiticinin hatirlatmasina
gerek duyulmasi.

3. Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda uygulanmasi.

Islem
Sirasi
1. Elleri yikama

Islem Basamaklar1 1 2 3 4 5

2. Malzemeleri hazirlama

3. Hasta/ hasta ailesine islem hakkinda bilgi verme

4.  Yatak seviyesi uygun yiikseklige ayarlama

5. Malzemeleri uygun bir alana yerlestirme

6. Hastanin mahremiyeti koruma

7 Kadin hastalara dorsal rekumbent ya da Sim’s pozisyonu erkek hastaya ise

" supine pozisyonu verme

8.  Steril teknige uygun olarak steril eldiven giyme

9.  Hastanin kalgasinin altina su gegirmez yatak koruyucu ortilyl yerlestirme

10. Perine bolgesine steril Ortu 6rtme

11. Antiseptik solisyon hazirlama

12 Uretral meatiis ve (;evresindelﬁi dokular1, enfeksiyon belirtileri (kizariklik,
" sicaklik, agr1 vb.) agisindan gozlemleme

13. Katateri 10 cm uzagma kadar antiseptik soltisyon ile silme

14. Gerekiyorsa katateri tekrardan tespit etme

15. Gerekiyorsa katater baglant: tiiplerini ve torbasini degistirme

16. Drenaji saglamak i¢in hastaya uygun pozisyon verme

17. Perianal bolgeyi temizleme ve kurulama

18. Yatak yiiksekligini alcaltma

19. Malzemeleri uygun sekilde atma

20. Eldivenleri ¢ikarma

21. Elleri yikama

22. Yapilan islemleri hemsire g6zlem formuna kayit etme
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