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1. Yetersiz: Basamağın hiç uygulanmaması ya da sırasında, doğru uygulanmaması. 

2. Geliştirilmesi Gerekir: Basamağın doğru ve sırasında uygulanması, fakat eksikliklerin olması, eğiticinin hatırlatmasına 

gerek duyulması. 

3. Yeterli: Basamağın duraklamadan ve yardıma gerek kalmadan doğru olarak ve sırasında uygulanması. 

 

İşlem   

Sırası 
İşlem Basamakları 1 2 3 4 5 

1.  Hastaya kendini tanıtma      

2.  Hastanın kimliğini kontrol etme      

3.  Hastaya yapılacak işlemi açıklama      

4.  Elleri yıkama      

5.  Malzemeleri hazırlama      

6.  Hekim istemini kontrol etme      

7.  Hastanın solunum hızını, derinliğini ve sesini değerlendirme      

8.  Hastaya Semi-Fowler’s ya da Fowler’s pozisyon verme      

9.  Oksijen kaynağının çalışıp çalışmadığını kontrol etme      

10.  Flowmetreyi kontrol etme      

11.  Humidiferin 2/3‟ünü distile su ile doldurma      

12.  
Nazal kanülü/maskeyi merkezi oksijen sistemini/tüpünü ve humidiferi 

birleştirme 
     

Nazal kanül uygulaması 

13.  Nazal kanülün her iki ucunu, burun deliklerine yerleştirrme      

14.  Nazal kanülü, her iki kulağın arkasından geçirerek çenenin altında tespit etme      

Maske uygulaması 

15.  
Maskeyi; tepesi burna, tabanı çene çukuruna gelecek şekilde hastanın 

yüzüne yerleştirme 

     

16.  Maskenin lastik bağını başın arkasına geçirme      

17.  Maskenin dar kısmındaki metal parçayı, burun üzerine sabitleme      

18.  Oksijen hızını ayarlama      

19.  Hastayı; hırıltılı solunum, öğürme, kusma yönünden gözlemleme      

20.  Nazal kanülün/maskenin temas ettiği bölgeleri her 2 saatte bir control etme      

21.  Nemlendiricinin doluluk düzeyini düzenli olarak kontrol etme      

22.  Malzemeleri ortamdan uzaklaştırma      

23.  Eldivenleri çıkarma      

24.  Hastaya rahat bir pozisyon verme      

25.  Elleri yıkama      

26.  Yapılan işlemi ve gözlemleri kaydetme      

 


