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LAVMAN UYGULAMA BECERIiSi OGRENIM REHBERI

Kisisel Bilgiler
Ad - Soyad : Ogrenci Numarasi :
Uygulama Tarihleri
Uygulama

1. Yetersiz: Basamagin hi¢ uygulanmamasi ya da sirasinda, dogru uygulanmamasi.

2. Gelistirilmesi Gerekir: Basamagin dogru ve sirasinda uygulanmasi, fakat eksikliklerin olmasi, egiticinin hatirlatmasina
gerek duyulmasi.

3. Yeterli: Basamagin duraklamadan ve yardima gerek kalmadan dogru olarak ve sirasinda uygulanmasi.

Islem
Sirasi
1. Hastaya kendini tanitma

Islem Basamaklar1 1 2 3 4 5

2. Hastanin kimligini kontrol etme

3. Hastaya yapilacak islemi agiklama

4.  Elleri yikama

5. Malzemeleri hazirlama

6. Hastanin mahremiyetini saglama

7.  Hastaya sims ya da sol lateral pozisyonu verme

8.  Eldivenleri giyme

9. Lavman baglanti setini klempleme

10. Lavman torbasi igine serum fizyolojik veya su ekleme

11. Hazirlanan sivinin igine sabun ekleme

12. Lavman torbasini 30-45 cm yiikseklige asma

13. Setin klembini acarak havasini ¢ikarma

14. Baglanti setini tekrar klempleme

15. Eldivenleri degistirme

16. Yalnizca anal bolge agikta kalacak sekilde hastanin giysilerini ¢ikarma

17. Hastanin kalgalarinin altina su gecirmez yatak koruyucu orti serme

18. Hastanin ayak ucuna dogru surgi yerlestirme

19. Rektal tlipun 5-10 cm’lik ucuna kayganlastirici jel sirme

20. Aktif olmayan el ile gluteal kivrimlari agarak, ants bolgesini gozlemleme

21. Hastaya derin nefes alip vermesini sdyleme

99 I_:’asif el ilg k?.lgaYI aralama ve gktif e_I _iIe tlpu rektum igine yerlestirme ve iceri
" itme (Yetiskinlerde 7,5-10 cm ilerletilir)

23. Lavman setinin klembini agma

24 Lavman sivisinin 10-15 dk icerisinde verilmesi i¢in lavman torbasini aniis
" (Uzerinden 30-45 cm yiiksege asma

25. Sivi bitince baglanti setin klempleme

26. Ansteki tupiin cevresini tuvalet kagidi yerlestirerek tiipt geri gekme

27. Hastaya solusyonu 5-10 dk i¢inde tutmasini sfyleme

28. Malzemeleri ortamdan uzaklastirma

29. Eldivenleri ¢ikarma

30. Hastaya rahat bir pozisyon verme

31. Elleri yikama

32. Yapilan islemi ve gozlemleri kaydetme
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