
BERNA NUR BERKER DÖĞER
Öğr. Gör.
191002109@ogrenci.sbu.edu.tr

Öğrenim Bilgisi

Doktora SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ

2020 HAMİDİYE SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİ (DR)

Yüksek Lisans KOÇ ÜNİVERSİTESİ

2016 - 2019 SAĞLIK BİLİMLERİ ENSTİTÜSÜ/ HEMŞİRELİK (YL) (TEZLİ) (İNGİLİZCE)

Tez Adı : Meme Kanseri Tedavi Sürecindeki Kadınların Fonksiyonel Durumlarının Belirlenmesi (2019)
Tez Danışmanı : (KAFİYE EROĞLU)

Önlisans ANADOLU ÜNİVERSİTESİ

2014 - 2017 AÇIKÖĞRETİM FAKÜLTESİ/ YÖNETİM VE ORGANİZASYON BÖLÜMÜ/ SAĞLIK KURUMLARI
İŞLETMECİLİĞİ PR. (AÇIKÖĞRETİM)

Lisans İSTANBUL MEDİPOL ÜNİVERSİTESİ

2012 - 2016 SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ/ HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ/ HEMŞİRELİK PR. (TAM BURSLU)

Görevler

SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ / HAMİDİYE SAĞLIK HİZMETLERİ MESLEK YÜKSEKOKULU
(İSTANBUL) / TIBBİ HİZMETLER VE TEKNİKLER BÖLÜMÜ / İLK VE ACİL YARDIM PR.

ÖĞRETİM GÖREVLİSİ

2020

İSTİNYE ÜNİVERSİTESİ / SAĞLIK BİLİMLERİ FAKÜLTESİ / HEMŞİRELİK BÖLÜMÜ / HEMŞİRELİK PR.
(TAM BURSLU)

ARAŞTIRMA GÖREVLİSİ

2017 - 2020

Dersler * Öğrenim Dili Ders Saati

2025-2026

Önlisans

Kronik Hastalıklar Türkçe 2

Adli Tıp Uygulamaları Türkçe 3

Adli Tıp Uygulamaları Türkçe 3

Acil Sağlık Hizmetleri II Türkçe 4

Acil Sağlık Hizmetleri II Türkçe 4

Temel Klinik Uygulamalar Türkçe 4

Temel Klinik Uygulamalar Türkçe 4

Sağlığın Sosyal Belirleyicileri Türkçe 3

ONKOLOJİK BAKIM Türkçe 2

EVDE HASTA BAKIM İLKELERİ I Türkçe 4

Acil Sağlık Uygulamaları Türkçe 3

Acil Sağlık Uygulamaları Türkçe 3

2024-2025

Önlisans
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ONKOLOJİK BAKIM Türkçe 2

KRONİK HASTALIKLAR Türkçe 2

İŞLETMEDE MESLEKİ EĞİTİM II Türkçe 16

Adli Tıp Uygulamaları Türkçe 3

Acil Sağlık Hizmetleri II Türkçe 4

Sağlığın Sosyal Belirleyicileri Türkçe 3

İşletmede Mesleki Eğitim I Türkçe 16

ENFEKSİYON HASTALIKLARI Türkçe 2

ENFEKSİYON HASTALIKLARI Türkçe 2

Acil Sağlık Uygulamaları Türkçe 3

2023-2024

Önlisans

Acil Hasta Bakımı II Türkçe 6

Acil Sağlık Uygulamaları Türkçe 6

HASTA BAKIM İLKE VE UYGULAMALARI I Türkçe 4

İşletmede Mesleki Eğitim I Türkçe 16

Sağlığın Sosyal Belirleyicileri Türkçe 3

2022-2023

Önlisans

Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları II Türkçe 2

Dünya Kültürleri Türkçe 2

Adli Tıp Uygulamaları Türkçe 3

112 ve Hastane Uygulama 2 Türkçe 16

Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları IV Türkçe 16

Sağlığın Sosyal Belirleyicileri Türkçe 3

Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları I Türkçe 4

Acil Sağlık Uygulamaları Türkçe 3

Acil Hasta Bakımı Türkçe 4

112 ve Hastane Uygulama I Türkçe 16

2021-2022

Önlisans

Acil Sağlık Hizmetleri II Türkçe 8

Hasta Bakım İlke ve Uygulamaları II Türkçe 8

Acil Hasta Bakımı II Türkçe 4

112 ve Hastane Uygulama II Türkçe 11

Tıbbi Terminoloji Türkçe 2

Sistem Hastalıkları Türkçe 2

Acil Sağlık Uygulamaları Türkçe 3

Acil Hasta Bakımı II Türkçe 6

Acil Hasta Bakımı Türkçe 4

112 ve Hastane Uygulama I Türkçe 16

2020-2021
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Önlisans

Sistem Hastalıkları 1 Türkçe 2

Acil Tıp Uygulamaları 2 Türkçe 6

Acil Hasta Bakımı 2 Türkçe 6

Acil Hasta Bakımı Türkçe 4

112 ve Hastane Uygulama 1 Türkçe 11

Acil Sağlık Hizmetleri 1 Türkçe 8

Sistem Hastalıkları 2 Türkçe 2

112 ve Hastane Uygulama II Türkçe 11

Acil Tıp Uygulamaları III Türkçe 8

Acil Sağlık Hizmetleri II Türkçe 8

Acil Hasta Bakımı I Türkçe 6

2018-2019

Lisans

Ebelikte Temel Kavramlar ve İlkeler Laboratuvar Uygulaması Türkçe 4

Psikiyatri Hemşireliği Uygulaması Türkçe 8

İç Hastalıkları Hemşireliği Uygulaması Türkçe 8

Hemşirelik Esasları Uygulaması Türkçe 12

2017-2018

Lisans

İç Hastalıkları Hemşireliği Uygulaması Türkçe 8

Hemşirelik Esasları Uygulaması Türkçe 12

2016-2017

Lisans

Hemşirelik Esasları Uygulaması Türkçe 12

Eserler

Uluslararası hakemli dergilerde yayımlanan makaleler:

1 . KARABELA ŞEMSİ NUR,DEĞİRMENCİ BİNGÖL NURHAN,YEKELER KAHRAMAN BELİZ,BERKER DÖĞER BERNA NUR
(2026). Comparison of Online and Hybrid Education Models for First Aid and Emergency Care Students. Hamidiye
Medical Journal, 7(1), 10-18. , Doi: 10.4274/hamidiyemedj.galenos.2025.42104 (Yayın No : 10248537)

2 . TEMİZ GAMZE,BERKER DÖĞER BERNA NUR,AKIN EROĞLU SEMİHA,BAYRAM Zeyno (2025). Determination of Risk
Awareness and Knowledge Levels of First Degree Relatives of Colorectal Cancer Patients: The Case of Turkey. GEVHER
NESİBE JOURNAL OF MEDICAL &amp; HEALTH SCIENCES, 10(2), 175-185. , Doi: 10.5281/zenodo.17838340 (Yayın
No : 9859066)

3 . ŞİMŞEK AYŞEGÜL,ÇALIŞKAN ESRA,BERKER DÖĞER BERNA NUR,BALKAN ELİF (2021). FULL TEXTS-COVID 19
PANDEMİSİNDE ARAŞTIRMA-YAYIN VE EĞİTİM SÜREÇLERİNE BAKIŞ KONGRESİ - Definition of the Effects of the
COVID-19 Pandemic on the Clinical Studies of  Postgraduate Students and Academicians. Journal of Basic and Clinical
Health Sciences919-928. , Doi: 10.30621/jbachs.905240 (Yayın No : 7010308)

4 . DÖNMEZ ELİF, TEMİZ GAMZE, DÜLGER ZEYNEP, BAYRAM ZEYNO, BERKER DÖĞER BERNA NUR, ACAR ONUR, DEMİRCİ
NEBİ SERKAN (2021). The effects of COVID-19 phobia on quality of life: a cross-sectional study of cancer patients
. World Cancer Research Journal, 8(),  Doi: 10.32113/wcrj_20215_1965 (Yayın No : 7112143)

B. Uluslararası bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında (proceedings)
basılan bildiriler

1 . ŞİMŞEK MELİH, BERKER DÖĞER BERNA NUR, TOPÇU ATAKAN (2022). The effect of Covid-19 pandemic on spiritual
wellbeing of cancer patients. 1. Uluslararası Tıp ve Sağlık Bilimlerinde Yenilikçi Yaklaşımlar Kongresi, (Özet bildiri)
(Yayın No:7862300)
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2 . ŞİMŞEK MELİH, BERKER DÖĞER BERNA NUR, TOPÇU ATAKAN (2022). THE EFFECT OF COVID-19 PANDEMIC ON
SPIRITUAL WELLBEING OF CANCER
PATIENTS. INTERNATIONAL CONGRESS ON INNOVATIVE APPROACHES IN MEDICAL AND HEALTH SCIENCES, (Özet
bildiri) (Yayın No:8248882)

3 . BERKER DÖĞER BERNA NUR, TEMİZ GAMZE (2021). Onkoloji Hastalarında Semptom Yönetiminde Kenevir Kullanımı;
Sistematik Review.. 2. Uluslararası Palyatif Bakım Kongresi. 20-23 Mayıs (Sözel Bildiri-Tam Metin), (Tam metin bildiri)
(Yayın No:7238455)

C. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplar veya kitaplardaki bölümler

C2. Yazılan ulusal/uluslararası kitaplardaki bölümler

1 . ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİNDE SEMPTOM YÖNETİMİ, Bölüm adı: (Cilt Toksisitelerinin Yönetimi) (2022). ,BERKER
DÖĞER BERNA NUR, BAYRAM ZEYNO, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ., Editör:
Temiz Gamze, Eroğlu Nermin, Akın Semiha, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-417-592-3, Türkçe (Bilimsel Kitap),
(Yayın No: 7683477)

2 . ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİNDE SEMPTOM YÖNETİMİ, Bölüm adı: (Dispnenin Yönetimi) (2022). ,BERKER DÖĞER
BERNA NUR, BAYRAM ZEYNO, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC. LTD. ŞTİ., Editör: Temiz
Gamze, Eroğlu Nermin, Akın Semiha, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-417-592-3, Türkçe (Bilimsel Kitap), (Yayın
No: 7683474)

3 . ONKOLOJİ HEMŞİRELİĞİNDE SEMPTOM YÖNETİMİ, Bölüm adı: (Semptom Yönetiminde Kullanılan Skalalar)
(2022). ,BERKER DÖĞER BERNA NUR, BAYRAM ZEYNO, NOBEL AKADEMİK YAYINCILIK EĞİTİM DANIŞMANLIK TİC.
LTD. ŞTİ., Editör: Temiz Gamze, Eroğlu Nermin, Akın Semiha, Basım sayısı: 1, ISBN: 978-625-417-592-3, Türkçe
(Bilimsel Kitap), (Yayın No: 7683466)

D. Ulusal hakemli dergilerde yayımlanan makaleler

1 . BERKER BERNA NUR,EROĞLU KAFİYE (2019). Meme Kanseri Sistemik Tedavi Sürecinde KadınlarınFonksiyonel
Durumlarının Belirlenmesi. Türk Farmakope Dergisi, 4(4), 91-99.  (Kontrol No : 5661570)

E. Ulusal bilimsel toplantılarda sunulan ve bildiri kitaplarında basılan bildiriler

1 . ŞİMŞEK AYŞEGÜL,ÇALIŞKAN ESRA,BERKER DÖĞER BERNA NUR,BALKAN ELİF (2021). Impact of Covid-19 Pandemic
on Researchers  -  ABSTRACTS-COVID 19 PANDEMİSİNDE ARAŞTIRMA-YAYIN VE EĞİTİM SÜREÇLERİNE BAKIŞ
KONGRESİ. COVID-19 Pandemisinde Araştırma-Yayın ve Eğitim Süreçlerine Bakış Kongresi , 163-163, (Özet bildiri)
(Yayın No:6911817)

2 . KULA ŞAHİN SENNUR, BERKER DÖĞER BERNA NUR, Söğüt Berfin, Söğüt Furkan, Candaş Sebiha (2018). Sağlık
Bilmlerinde Öğrenim Gören Z Kuşağının Hijyen Alışkanlıklarının İncelenmesi. 17. Ulusal Hemşirelik Öğrencileri
Kongresi , 109, (Özet bildiri) (Yayın No:8483786)

3 . KULA ŞAHİN SENNUR, BERKER DÖĞER BERNA NUR, Akboğa Barış, Ün Berkay, Dilbaz Mehmet (2018). Hemşirelik
Öğrencilerinin Mobil Telefon Yoksunluğu Korkusunun (Nomofobi) Ders Başarısına Etkisi. 17. Ulusal Hemşirelik
Öğrencileri Kongresi, (Özet bildiri) (Yayın No:8483843)

Üniversite Dışı Deneyim

2016 - 2017 Servis Hemşiresi Koç Üniversitesi Hastanesi , ()

2015 - 2015 Intern nurse Antwerp University Hospital , ()

2014 - 2016 Acil Servis Hemşiresi Özel İstanbul Medipol Hastanesi , ()

Kurs

1 . Breast Care Nurse Training Program, Round up of current research in breast cancer nursing, bio-medical - What this
may mean for future care?Biopsychosocial needs of breast cancer survivorsDealing with biopsychosocial needs of
breast cancer survivorsUse of an interactive app for symptom management during treatment for breast cancer,
International Istanbul Breast Cancer Conference 2018, Kurs, 11/10/2018-11/10/2018, (Uluslararası)
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2 . EUROPA DONNA - The European Breast Cancer Coalition EUROPEAN BREAST CANCER ADVOCACY TRAINING COURSE,
Epidemiology, Prevention &amp; Risk Factors
Basic Biology of Breast Cancer and Genetics
Introduction to Europa Donna&nbsp; Clinical Trials&nbsp;
Diagnosis and Early Detection of Breast Cancer&nbsp;
Treatment of Breast Cancer: Surgery and Treatment Options&nbsp;
European Guidelines on Specialist Breast Units&nbsp;
Mammography Screening Guidelines and Screening in
Europe&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Psycho-social&nbsp; services for Breast Cancer – what should we advocate for?&nbsp;&nbsp;&nbsp;&nbsp;
Advocacy and Lobbying: definitions and methods, including health economic decision-making.
 Workshops in groups on Advocacy&nbsp;
Communication Skills Training&nbsp; Assertiveness Techniques&nbsp; Handling the Media&nbsp; Formal
Presentations
Presentations by the Trainees in Communication Skills Workshops, Palazzo delle Stelline, Milan / ITALY, Kurs,
18/11/2016-20/11/2016, (Uluslararası)

Sertifika

3 . Meme Hemşireliği Sertifika Programı, Meme Bakım Hemrelik Eğitiminin Dünyada ve Türkiye’ deki Durumu
Meme Kanserinin Türkiye’de Toplumdaki Yeri –Etyoloji ve Epidemiyoloji
Selim Meme Hastalıkları
Fizik Muayene ve Hasta ile Görüşme
Meme Kanserinde Sınıflandırma / Evreleme
Meme Kanserinde Tarama Yöntemleri
Meme Kanserinde Radyolojik Tanı Yöntemleri
Memede biyopsi
Meme Patolojisi
Meme Görüntülenmesinde ve Sistemik Metastaz Taramasında Nükleer Tıp Yöntemleri
Meme Kanseri Tanısı Alan Hastaya Yaklaşım -“Meme kanserinde ve diğer onkolojik hastalıklarda Navigasyon” kavramı
Psiko-Onkoloji-Palyasyon / Psikolojik destek
Meme Kanserinde Psikososyal Sorunlar
Meme Kanserinde Cerrahi Tedavi
Memeye yapılan cerrahi girişimler
Aksillaya yapılan cerrahi girişimler
Meme Kanserinde Seviye 2-3 Aynı Seans Rekonstrüktif Girişimler
Geç Rekonstrüksiyonlar
Rekonstrüksiyon ve Onkoplastik Meme Cerrahisi Öncesi ve Sonrası Hemşirelik Bakımı
“Hasta Navigasyonu” Pratiği
Meme Kanserinde Cerrahi Tedavi Öncesi ve Sonrası Hazırlık ve Hemşirelik Uygulamaları
Meme Kanseri Cerrahisi Tedavi Sonrası Erken ve Geç Dönem Takip
Meme Kanser Cerrahisi Sonrası Komplikasyon Yönetimi -Yara Bakımı, -Seroma Drenajı
Meme Kanserinde Sistemik Tedavi Yöntemleri
 Prognostik faktörler
Kemoterapi alan hastaya semptom yönetimi
Hormonoterapi uygulama
Hedefe yönelik tedavi
Hormonoterapi ve Hedefe Yönelik Tedavilerin Komplikasyonları
Erken Tanıma ve Önleme, Bakım Yaklaşımları ve Semptom Yönetimi
Meme Kanserinde Radyoterapi Radyoterapi,
Radyoterapi Erken ve Geç Yan Etkileri-Tedavisi ve Yaşam Kalitesi
Metastatik Meme Kanserli Hastada Metastaza Yaklaşım
Olası metastaz yerleri, patofizyolojisi, semptomatolojisi
Kötü haber verme
Metastazın getireceği komplikasyonları önleme
Meme Kanserinin Palyasyonunda Radyoterapi
Ağrı
Terminal Dönem
Terminal Dönemdeki Hastanın Ailesine Destek
Tedavi Sonrası Erken Dönem Rehabilitasyon
Meme Kanserinde Lenfödem
Evde Bakım
Meme Kanseri Sonrası Gebelik ve Menapozal Semptomların Yönetimi
Genetik Danışmanlık ve Genetik Test, Marmara Üniversitesi Sürekli Eğitim Merkezi, Sertifika, 02/10/2017-
12/01/2018, (Uluslararası)
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4 . Breast Care Nurse Training Program, Round up of current research in breast cancer nursing, bio-medicalSurvivorship
- recovery package. Depending on numbers discuss how they may begin to implementManaging symptoms -
menopause/sexual difficulties/pain/emotional difficulties, International Breast Cancer Conference 2016, Sertifika,
10/11/2016-12/11/2016, (Uluslararası)
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